
プ
ロ
の
お
仕
事
ス
タ
イ
ル
に
学
ぼ
う

教
え
て
、セ
ン
パ
イ

Professional work-style

大
切
な
荷
物
を
お
客
様
へ
届
け
る
、

運
送
会
社
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
と
は
。

プ
ロ
の
お
仕
事
ス
タ
イ
ル
か
ら
働
き
方
や
心
得
を
学
ぶ「
教
え
て
、セ
ン
パ
イ
」。

今
回
は
運
送
会
社
の
先
輩
・
後
輩
ド
ラ
イ
バ
ー
の
対
談
を
お
届
け
し
ま
す
。

こ
の
仕
事
を
選
ん
だ
理
由
や
仕
事
に
か
け
る
思
い
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
語
り
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

函館市（旧恵山町）出身。高校卒業後、土木関係の仕
事に就く。その後、知人からの紹介があり、20代後半
に運送会社へ就職し、ドライバーに転身した。同社に
は今年2月に入社したばかり。

廣島 宏さん（36 歳）

株式会社 函館食品運輸

食品を中心とした商品を全国津々浦々に届け
る。温度・湿度管理や振動からの保護など、精度
の高い運行管理でお客様の信頼を築いている。

□住所／亀田郡七飯町字峠下405-4
□電話／0138・65・5056
□http://hakoshoku.net/

函館市出身。高校卒業後に陸上自衛隊へ入隊。体を
動かすことや車の運転が好きだったことから、30歳の
時、大型二種免許を生かし、ドライバーとして同社に
入社。現在は全国各地へ大切な荷物を運んでいる。

棟
方　

そ
う
い
え
ば
、廣
島
く
ん
と
会
う
の

は
今
日
で
ま
だ
2
回
目
だ
よ
な
。

廣
島　

そ
う
な
ん
で
す
。こ
こ
に
入
社
し
て

間
も
な
い
の
で
、ま
だ
顔
を
合
わ
せ
た
こ
と

が
な
い
人
た
ち
も
た
く
さ
ん
い
る
ん
で
す
よ
。

棟
方　

廣
島
く
ん
は
、ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
る

前
っ
て
、何
の
仕
事
を
し
て
た
の
？

廣
島　

土
木
関
係
で
す
。で
も
、知
り
合
い

か
ら「
運
送
業
は
あ
る
程
度
安
定
し
て
る
よ
」

と
い
う
話
を
聞
い
て
い
て
、そ
ん
な
時
、あ
る

人
を
通
じ
て
運
送
会
社
か
ら
声
が
か
か
っ
て
、

思
い
切
っ
て
転
職
し
た
ん
で
す
。

棟
方　

そ
う
な
ん
だ
。俺
は
姉
の
勤
め
て
い

た
会
社
が
こ
こ
と
取
引
が
あ
っ
て
、そ
れ
が
縁

で
入
社
し
た
ん
だ
よ
。

廣
島　

棟
方
さ
ん
も
人
を
通
じ
て
の
紹
介

だ
っ
た
ん
で
す
ね
。と
こ
ろ
で
、ド
ラ
イ
バ
ー

歴
は
何
年
に
な
る
ん
で
す
か
？

棟
方　

今
年
の
4
月
で
16
年
目
に
な
る
よ
。

そ
の
前
は
自
衛
隊
に
い
て
、退
職
す
る
前
に

大
型
二
種
免
許
を
取
っ
た
ん
だ
。最
初
は
観

光
バ
ス
で
も
乗
れ
れ
ば
い
い
か
と
考
え
て
取
っ

た
ん
だ
け
ど
、何
十
人
も
の
お
客
さ
ん
の
命

を
預
か
る
の
は
自
分
に
向
い
て
な
い
か
な
と

思
っ
て
。そ
れ
で
ト
ラ
ッ
ク
ド
ラ
イ
バ
ー
に
。

廣
島　

そ
う
だ
っ
た
ん
で
す
か
。僕
は
前
に

勤
め
て
い
た
運
送
会
社
で
は
日
帰
り
便
ば
か

り
で
、泊
ま
り
の
便
は
初
め
て
の
経
験
に
な
る

の
で
、い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
く
だ
さ
い
。

棟
方　

泊
ま
り
の
便
や
冷
蔵
関
係
の
荷
物
を

扱
う
の
は
初
め
て
ら
し
い
け
ど
、運
送
業
の
経

験
は
10
年
近
く
に
な
る
ん
だ
ろ
？
今
の
こ
の

業
界
に
つ
い
て
思
う
こ
と
っ
て
何
か
あ
る
？

廣
島　

荷
物
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
、以
前

よ
り
お
客
さ
ん
の
目
が
厳
し
く
な
っ
て
き
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
ね
。

棟
方　

そ
う
だ
な
。中
に
入
っ
て
い
る
品
物

だ
け
で
な
く
、お
客
さ
ん
か
ら
見
る
と
外
装

（
段
ボ
ー
ル
）も
商
品
だ
か
ら
、中
身
は
無
事

で
も
外
装
に
ち
ょ
っ
と
傷
が
つ
い
た
だ
け
で
返

品
と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
ら
な
。

廣
島　

僕
た
ち
の
仕
事
は
荷
物
を
降
ろ
し
た

と
こ
ろ
で
終
わ
り
ま
す
け
ど
、運
ん
だ
商
品
は

そ
の
先
へ
と
届
け
ら
れ
る
わ
け
で
す
か
ら
ね
。

棟
方　

だ
か
ら
ト
ラ
ッ
ク
も
荷
物
に
や
さ
し

い
環
境
に
な
っ
て
き
た
よ
な
。昔
は
板
バ
ネ

だ
っ
た
か
ら
、跳
ね
る
と
荷
物
が
崩
れ
る
こ
と

も
あ
っ
た
け
ど
、今
は
エ
ア
サ
ス
に
な
っ
て
る
か

ら
荷
物
に
や
さ
し
い
。

廣
島　

あ
と
、車
自
体
、ス
ピ
ー
ド
が
あ
ま
り

出
せ
な
い
よ
う
に
な
っ
て
ま
す
し
。安
全
・
安

心
面
で
は
進
化
し
て
ま
す
よ
ね
。

廣
島　

ひ
と
つ
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。棟
方

さ
ん
が
こ
の
仕
事
を
続
け
て
る
原
動
力
っ
て

何
で
す
か
？

棟
方　

俺
？
一
番
は
自
分
で
選
ん
だ
仕
事
だ

か
ら
。走
っ
て
い
て
た
ま
に
辛
い
と
思
う
こ
と

も
あ
る
け
ど
、自
分
が
決
め
た
道
だ
し
、届
け

る
責
任
が
あ
る
か
ら
、そ
れ
は
乗
り
越
え
な

き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
思
い
で
や
っ
て
る
よ
。

そ
う
い
う
廣
島
く
ん
は
ど
う
な
の
？

廣
島　

僕
の
場
合
は
、や
は
り
家
族
を
食
べ

さ
せ
て
い
か
な
き
ゃ
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が

一
番
で
す
。だ
か
ら
、ま
ず
は
事
故
を
起
こ
さ

な
い
こ
と
。も
ち
ろ
ん
、お
客
さ
ん
に
迷
惑
を

か
け
な
い
た
め
に
も
、事
故
に
は
十
分
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
で
す
よ
ね
。

棟
方　

守
る
べ
き
者
が
い
る
人
は
言
う
こ
と

も
違
う
ね
え
。

廣
島　

ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
で
す
ね
。そ
れ

と
、こ
の
仕
事
っ
て
経
験
し
て
分
か
る
こ
と
で

す
け
ど
、憧
れ
だ
け
で
続
け
ら
れ
る
ほ
ど
甘

く
は
な
い
で
す
よ
ね
。

棟
方　

真
夏
で
も
真
冬
で
も
、荷
物
の
積
み

降
ろ
し
は
自
分
一
人
で
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な

い
し
な
。

廣
島　

で
も
、だ
か
ら
こ
そ
終
わ
っ
た
時
の

達
成
感
は
大
き
い
で
す
よ
ね
。

棟
方　

そ
う
だ
な
。人
の
た
め
に
荷
物
を
運

ん
で
る
っ
て
こ
と
が
、一
番
の
や
り
が
い
だ
よ
。

荷
台
が
カ
ラ
に
な
っ
た
の
を
見
る
と
、や
り
遂

げ
た
っ
て
気
に
な
る
ね
。

棟
方　

廣
島
く
ん
は
今
、札
幌
方
面
へ
の
荷

物
を
担
当
し
て
る
ん
だ
よ
ね
。最
初
は
ツ
ー
マ

ン
で
走
っ
た
の
？

廣
島　

は
い
、先
輩
に
指
導
い
た
だ
き
な
が

ら
。で
も
、2
回
目
か
ら
は
一
人
で
走
っ
て

ま
す
。

棟
方　

ど
う
、こ
こ
の
仕
事
に
は
慣
れ
た
？

廣
島　

ま
だ
入
社
し
て
1
カ
月
く
ら
い
で
す

よ
。覚
え
な
き
ゃ
な
ら
な
い
こ
と
が
山
積
み

で
す（
笑
）。

棟
方　

荷
物
の
積
み
方
や
走
り
や
す
い
ル
ー

ト
と
か
、経
験
が
必
要
な
こ
と
も
い
ろ
い
ろ

あ
る
か
ら
な
。そ
れ
と
、他
の
ド
ラ
イ
バ
ー
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
こ
れ
か
ら
だ
ろ
。

廣
島　

そ
う
で
す
ね
。こ
こ
で
は
ド
ラ
イ
バ
ー

同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
っ
て
ど
ん
な
感

じ
な
ん
で
す
か
？

棟
方　

走
り
な
が
ら
ち
ょ
く
ち
ょ
く
連
絡
を

取
り
合
っ
た
り
し
て
る
ね
。走
っ
た
こ
と
の
な

い
道
が
あ
れ
ば
、知
っ
て
る
ド
ラ
イ
バ
ー
に
道

路
状
況
や
休
め
る
場
所
を
聞
い
た
り
。運
転

中
は
常
に
一
人
だ
か
ら
、仲
間
と
連
絡
を
取

り
合
う
の
も
楽
し
い
時
間
だ
よ
。各
ド
ラ
イ

バ
ー
の
連
絡
先
リ
ス
ト
は
会
社
か
ら
受
け

取
っ
た
ん
だ
ろ
？

廣
島　

は
い
。た
だ
、全
員
の
顔
と
名
前
は
ま

だ
一
致
し
て
ま
せ
ん（
笑
）。

棟
方　

ま
あ
、徐
々
に
覚
え
て
い
け
ば
い
い

さ
。ウ
チ
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
中
で
は
廣
島
く

ん
が
一
番
若
い
ん
だ
か
ら
、こ
れ
か
ら
頼
む
よ
。

廣
島　

は
い
。棟
方
さ
ん
、今
日
話
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
の
を
縁
と
し
て
、こ
れ
か
ら
ご
指
導

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

トラック
ドライバー
トーク編

棟方 丈雄さん（45 歳）

大型長距離ドライバー

大型長距離ドライバー

1

棟
方

体
を
動
か
す
こ
と
と

運
転
が
好
き
だ
っ
た
ん
だ
。

廣
島

泊
ま
り
の
便
に
乗
っ
て
み
た
く
て

こ
の
会
社
に
。

棟
方

自
分
で
選
ん
だ
仕
事
へ
の
責
任
感
が

苦
難
を
乗
り
越
え
る
原
動
力
。

廣
島

家
族
の
た
め
、そ
し
て

待
っ
て
い
る
お
客
さ
ん
の
た
め
に
。

棟
方

仲
間
と
電
話
で
話
す
の
も

楽
し
い
時
間
。

廣
島

こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

棟
方

荷
物
に
や
さ
し
い

ト
ラ
ッ
ク
に
な
っ
て
き
た
ね
。

廣
島

安
全
・
安
心
な
運
搬
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

※
1　

強
度
が
強
く
、耐
久
性
は
高
い
が
、振
動
は
エ
ア
サ
ス

よ
り
も
激
し
く
な
る
。

※
2　

エ
ア・サ
ス
ペ
ン
シ
ョ
ン
の
略
。

サ
ス
ペ
ン
シ
ョ
ン
と
は
、車
体
と
タ
イ
ヤ
の
間
に
あ
り
、衝
撃
を

吸
収
す
る
役
目
を
果
た
す
も
の
。バ
ネ
の
代
わ
り
に
空
気
の

弾
性
を
利
用
し
て
い
る
た
め
、細
か
い
振
動
を
良
く
吸
収
す
る
。

※
1

※
2


